
 

 

 

 

 

 

 

• Nº Colegiado: 03001839 (Colegio Oficial de Odontólogos y Estomatólogos de 
Alicante). 
 

• Licenciado en Odontología por la Universidad Complutense de Madrid, 1993. 
 

• Postgrado en Patología de la ATM por el Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón de Madrid, 1993-1995. 
 

• Certificate of training in Orofacial Pain. Internet Course Update: Orofacial Pain 
Beyond TMD. Rutgers School of Dental Medicine - New Jersey - USA, 1999. 
 

• Certificado como experto en Dolor Orofacial - Diplomado por el American Board de 
Dolor Orofacial, 2000 -  www.abop.net 
 

• Doctor “cum laude” en Odontología por la Universidad de Valencia, 2005 - 
https://www.educacion.gob.es/teseo/mostrarRef.do?ref=396747 
 

• Experto en Ozonoterapia - Curso de Ozonoterapia en el Centro de Investigaciones 
del Ozono en Cuba, 2011. 
 

• Experto en Medicina Dental del Sueño – Curso DENTAL SLEEP MEDICINE: A 
comprehensive introduction. School of Dental Medicine – Universidad de Tufts 
(Boston-USA), 2018. 
 

• Postgrado en Medicina del Sueño. Título Propio Universitario de Trastornos del Sueño 
para Médicos y Odontólogos de la Universidad del País Vasco, 2019-2021 (120 
créditos ECTS) -https://www.ehu.eus/es/web/graduondokoak/master-trastornos-
sueno-medicos-odontologos  
 

• Certificado como experto en Medicina Dental del Sueño – Federación Española de 
Sociedades de Medicina del Sueño (FESMES), 2021 - https://fesmes.org/examen-
odontologos-y-estomatologos/  
 

• Postgrado en Medicina Regenerativa. Título Propio Universitario de Medicina 
Regenerativa de la Universidad Francisco de Vitoria y Sociedad Española 
Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR), 2025 - 2026 (50 créditos ECTS). 
https://formacionmedicaufv.es/t%C3%ADtulo/i-titulo-especialista-en-medicina-
regenerativa/#m-08-2026 
 

• Co-director del Curso de Formación Avanzada en Oclusión, Disfunción 
Craneomandibular, Dolor Orofacial y Medicina Oral del Sueño - 
www.formaciondolororofacial.es 
 

• Conferenciante de los Cursos de Formación Continuada del Consejo General de 
Dentistas de España, 2016-2026. 
 

CURRICULUM VITAE 

Dr. José Manuel Torres Hortelano 
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• Profesor colaborador de los Cursos de Formación Continuada de la Sociedad 
Española de Disfunción Craneomandibular y Dolor Orofacial (SEDCYDO). 
 

• Presidente de la XIV Reunión Anual de la SEDCYDO, 2003 - 
https://sedcydo.com/reuniones-anteriores  
 

• Vocal de la Junta Directiva de la SEDCYDO, 2016-2019 - https://sedcydo.com/juntas-
anteriores  
 

• Presidente pasado de la SEDCYDO, 2019-2022 - https://sedcydo.com/juntas-
anteriores  
 

• Miembro de distintas sociedades relacionadas con el dolor y sueño: American 
Academy of Orofacial Pain (AAOP – miembro fellow), European Academy of Orofacial 
Pain and Dysfunction (EAOPD), Sociedad Española del Dolor (SED), Sociedad 
Española Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR), Asociación Española de Profesionales 
Médicos en Ozonoterapia (AEPROMO), Sociedad Española de Ozonoterapia (SEOT), 
Sociedad Española de Medicina Dental del Sueño (SEMDeS) y Sociedad Española del 
Sueño (SES).  
 

• Ha impartido cursos y conferencias sobre Disfunción Craneomandibular, Dolor 
Orofacial, Bruxismo y Medicina Oral del Sueño en España. 
 

• Autor de varias publicaciones científicas en su campo. 
 

• Practica exclusiva como experto en Disfunción Craneomandibular, Dolor Orofacial y 
Medicina Oral del Sueño en Clínica Kranion de Alicante (www.clinicakranion.com) y 
en Clínica González-Alemán de Albacete (www.ortodonciagonzalezaleman.com). 
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